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Udruga Ne-ovisnost iz Osijeka od 2003. godine djeluje
njezini dlanovi daju svoj doprinos u borbi protiv ovisnosti r

aktivnosti su prevencija, rehabilitacija, resocijalizacija i

savjetovaliSte u Osijeku, terapijsku zajednicu u mjestu Vr
boravak u Osijeku.
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na podrudju zdravstva i socijalne skrbi. Udruga i

opojnim drogama, alkoholu i kockanju. podrudja

ram smanjenja itete. Udruga djeluje kroz:
pored Dakova i stambenu zajednicu i dnevni

1) prevencija:

U Savjetovali5tu udruge rad u prevenciji ovisnosti u 2017.
provodenj u proje kta,,D roga stop Osijek 2017,, .

ini udruge Ne-ovisnost se temeljio na uspje3nom

,,Droga stop

2077"

(L.s,20!7.-

3t.L0.20t7.)

7. Motivirati,
pripremiti i uputiti
ovisnike u tretmone
odvikovanja te ih
skloniti s ulice i
moknuti od
sredstva ovisnosti;
2. Rono otkrivanje
ovisnosti kroz
kvolitativnu anolizu
uzorko urina na
rozliiite
psihoaktivne tvari i
testironje no
hepatitis C i HtV
3. Psihosocijalno
pomoi za korisnike
projekta i ilanove
njihovih obitetji
4 Educirani
djelotnici udruge
Ne-ovisnost o
ovisnosti o
kockanju/kladenju.
5. Promovirati
projekt i rod
udruge,
senzibilizirati

Grad Osijek

Ttkn -Ciljana skupina tj. torGniii t<oju su
sudjelovali u projektnim
aktivnostima su bili osobe za koje
se sumnja da su u problemu, aktivni
ovisnici (o alkoholu, drogamama i

kockanju/kladenju) i rehabilitirani
ovisnici:
- sve ukupno: muikarci (45) i Zene
(2)

- starosti od 15-58 godina, bez
obzira na etni6ku ili vjersku
pripadnost
- 36 korisnika s podrudja Osjedko
baranjske Zupanije
-32 osobe je informirano o radu
udruge, moguinostima koje Udruga
pruia te raznim drugim oblicima
lijedenja i rehabilitacije ovisnika,
-13 korisnika projekta (ovisnika) s

5ireg podrudja grada Osijeka
motivirano je i smjeiteno u
terapijske zajednicu
-Djelatnici savjetovalista su
svakodnevno od 8.30-15.00, a
prema potrebi tj. testirali korisnike
na droge i hepatitis C.

U aktivnosti testiranja na droge
ukupno je sudjelovalo 40 osoba
U aktivnosti testiranja na Hepatitis
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problematiku
ovisnosti.

C ukupno je sudjelovalo 25 osoba
Upuieno je 20 osoba na
anominomo testiranje na HIV
infekciju u Zavod za javno zdravstvo
OBZ Centar za HIV testiranje i

savjetovanje
-21 osobi se asistiralo pri ishodenju
medicinske dokumentacije,
odnosno nalaza neophodnih za
ukljudivanje u programe lijedenja
ovisnika.
- Grupe samopomo6i odrZane su
jednom mjesedno za vrijeme
trajanja projekta i to:

c 21.06.2017.
o 28.06.20!7.
o 26.07.3017.
c 23.08.20L7.
o 25.O9.20t7.
o 25.LO.2OL7.

Na njima je sudjelovalo 15
korisnika.
-8 djelatnika udruge educirano za
ovisnost o kockanju/kladenju kako
bi bolje odgovorili na potrebe
korisnika ovisnih o
kockanju/kladenju.
Edukacija je odrZana 27 .LO. i

28.70.2017.
- Dva puta tijekom projekta projekt
je bio promoviran na novoj web
stranici udruge i na facebooku.

,,lmam stav i biram
biti zdrav"

(8.t1.20L6. -

7.to.20L7.1

Projekt lmam stav i
biram biti zdrov
inovativan je i
suvremeni projekt
usmjeren na
smonjenje broja
mladih osoba koje
poseiu zo
duhanskim
proizvodima
nagradujuti
nepuiaiko
ponoianje.

Ministarstvo

zdravstva
- Prezentacija projekta i

upoznavanje s aktivnostima i

ciljevima projekta; razrednicima
prvih razreda prezentiran je projekt
te su upoznati s aktivnostima i

ciljevima
- Motiviranje udenika na
potpisivanje i po5tivanje ugovora o
sudjelovanju u natjecanju za NAJ_
nepuSadki razred; u6enici su
motivirani te su ugovori potpisani,
Potpisanoje ukupno 1g6 ugovora u
Ekonomskoj i upravnoj ikoli i 136 u
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-lzrada panoa za praienje
uspjeSnosti tijeka natjecanja i

podizanje motivacije udenika u
natjecanju; u projektnoj aktivnosti
sudjelovalo je 180 udenika Ek. i

upravne Skole
- Okrugli stol "Kako poticati
nepu5adko pona5anje u dru5tvu?,,;
sudjelovalo je 176 udenika
- Okrugli stol "Kako prestati
puSiti?"; sudjelovao je 171 udenik
- Evaluiranje tijeka natjecanja -
posjete razredima koje sudjeluju u
natjecanju s ciljem provjere
trenutnog stanja u natjecanju i
podizanja motivacije za nastavak
sudjelovanja u natjecanju; odrZana
su 3 ciklusa (1.-180 udenika, 2, 167
udenika i3. t67 utenika)
- Nagradno putovanje; 30 osoba je
otputovalo na nagradno putovanje
u Dvorac Trakoi6an i Muzej
krapinskih neandrtalaca
- Sudjelovanje u zavr5nim
aktivnostima projekta (Maraton i

milenijska fotografija); 188 uienika
je sudjelovalo u zavr5nim
aktivnostima
- Obiljeiavanje svjetskog dana
borbe protiv puienja - 31. svibnja
2017, godine na podrubju grada
Osijeka
- Maraton - Trdimo za zdravlje
(ProglaSavanje pobjednika
natjecanja); 188 udenika,
nastavnika i ostalih sudionika
projekta (volonteri, Udruga) je bilo
ukljudeno u trianje maratona
podriavajuii zdravije oblike
ponaSanja

- Milenijska fotografija i tekst o
projektu u medijima; 188 udenika,
nastavnika i ostalih sudionika
projekta (volonteri, Udruga)
prisustvovalo je snimanju



U 2017. godini je bio raspisan natjedaj prevencije ov
(u)pijem znanje, odbijam alkoholiziranje,,. Financira ga Mi
politike u iznosu od 1,49.986,4g Kn. projekt traje od 1.9.2O1
Opti cilj projekta je suzbijanje i sprjedavanje pojave ovisn
pona5anja djece i mladih vezano uz

eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti u srednjim Skola
Specifiini ciljevi projekta su :

1. Manji broj udenika zapodet ie s konzumiranjem alk
skupini u odnosu na kontrolnu skupinu.
2. Broj mladih s promijenjenim stavovima o konzu
eksperimentalnoj nego u kontrolnoj skupini.
3. Kroz promidZbenu kampanju upoznati Siru javnost o
4' Poticati zdrave obrike pona5anja kroz tjeresnu aktivnost
5. Poticati zdrave oblike pona3anja kroz igranje igara koje
konzumaciju alkohola ijadanje stavova o nekonzumaciji a

Kako projektne aktivnosti traju nismo u moguinosti defini
aktivnosti odvijaju po rasporedu aktivnosti. Evaluacija
iduie godine moii izvijestiti s konkretnim podacima.

2l Podruije lijeienja i psihosocijalnog tretmana (re

U 2017. godini u program oporavka i psihosocijalne
zajednici ,,Ne-ovisnost,, u Vrbicije bilo ukljudeno 90 koris
2017. godinu, od toga je 4 osobe primljeno 2 puta u ka
zajednicu je primljeno 65 korisnika; 9 korisnika je
rehabilitacije, a ostalisu prekinuli program. Na dan 31.L2

korisnika. lz 2016. godine je preSlo 7 korisnika u 20L7.
godine u terapijskoj zajednici boravilo je sveukupno
dvojica su primljen 2 puta u kalendarskoj godini. Svi
prekinuli prijevremeno smje5taj, Na dan 31..I2.20L7. n
baranjske iupanije.
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ti. Udruzi je odobren
istarstvo demografije,

do 31..8.2018.

i o alkoholu medu djecom i mladima te rizidnog

na prodruiju Grada Osijeka.

za vrijeme trajanja projekta u eksperimentalnoj

alllohola na kraju projekta bit ie veii u

im aktivnostima.

pozitivno ponaSanje vezano uz smanjenu

postignute rezultate, no moZemo navesti da se
ie r;e izvrSiti po njegovom zavr5etku pa iemo

litacija):

rehakrilitacije, koji provodimo u terapijskoj
. .15 korisnika je pre5lo iz 2016. godine u

ndar:;koj godini. Tijekom 2017. u terapijsku
uspjeSno zavrSilo program psihosocijalne
2016, na smjeStaju se nalazilo 32 korisnika"

jekom 20L7. god. primljeno je 14 novih
Osjerlko baranjske Zupanije. Tijekom 2017.

korisnika iz Osjedko-baranjske Zupanije,
korisnici iz Osjedko-baranjske Zupanije su

projekt pod nazivom ,,Kad
obitelji, mladih i socijalne

ilo se 3 korisnika na smjeitaju iz Osjedko



3) Resocijalizacija:
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oj zajrednici kroz organizirano stanovanje u
Kroz program resocijalizacije koji provodimo u Stambe
Osijeku, a koji ima za cilj postupnu integraciju u d rehabilitiranih ovisnika, koji su zavrSili

osti ur TZ ,,Ne-ovisnost,, ili u nekoj drugoj
psihosocijalni program oporavka i rehabilitacije od ovis
zajednici il i ustanovi, 14 korisnika-rehabiritira nih ovisni je bilo ukljudeno u navedeni program dok je
5 korisnika uspjeino isti zavrSilo ,2 ih je napustilo, a 6 je jo$ uvijek u programu.

Na podrudju resocijarizacije rehabiritiranih ovisnik a u 2017. su se provodili/zavr5avali sljedeii projekti:

(od 1.11.2016.-

30.10.2077.1

Projektom "Zelim
znati" nastojimo
pridonijeti
resocijalizaciji
lijetenih ovisnika
kroz ukljudivanje
u razlidite
psihosocijalne

edukacije,
druStvene
aktivnosti te
informiranjem i

podufavanjem o
njihovim pravima,
moguinostima
zapo5ljavanja i

organiziranjem
strudne prakse.

Ministarstvo

socijalne

politike i

mladih

- Prekvalifikacija - Radunalni
operater; ukupno 15 korisnika
osposobljeno je za rad na radunalu
kroz informatiiku radionicu u
trajanju od 120 sati
- Prekvalifikacija - grafidki dizajner;
ukupno se 5 korisnika osposobilo za
zanimanje grafidkog dizajnera kroz
informatidku radionicu u trajanju
166 sati
- Klub za zapoSljavanje; odriana su
3 ciklusa radionica na kojima je
ukupno sudjelovalo 30 korisnika
- Profesionalna orijentacija;
odriana su 3 ciklusa prof,
orijentacije na kojima je sudjelovalo
ukupno 30 korisnika
- Edukacija o moguinostima
samozapoSljavanja; sudjelovalo je
ukupno 30 korisnika u
jednodnevnoj edukaciji
-3 korisnika Udruge Ne-ovisnost
volontirala su u CZp, Osijek
-3 korisnika Udruge Ne-ovisnost
volontirala su u pRONI-ju.

-5 korisnika Udruge Ne-ovisnost
volontirala su u Udruzi pobjede
- Kreativna radionica (lzrada
kalupa, odljevaka od gipsa,
poliesterske smole, podloge i okvira
za odljevke); 20 korisnika



GireR$6A AA SCISAg FRCIFfts eK$N6S$
Afe*ev6snest

esi[le& av.@ntlftglt^a\&5j/htg
tw,N rg26*3ffiv

TIF: @31fZV:ft-4?L* M: +.gES gs ZFft $FIl
Kl VlrLVUf- 6xe"CyfS*lesf ;61f

* t nf q@ n e-av*bnest h.r

U 2017. godini je bio raspisan natjedaj na podrudju re izacije ovisnika. Udruzi je odobren projekt pod
u iznosu od 145.000,00 Kn. projekt je zapodeo

nazivom ,,Postani svoj,,. Financira ga Ministarstvo zdr

ijeti resocijalizaciji ovisnika na podru6ju RH i to
ti proved bu projekata resocija lizacije ovisnikaiosnaiiti partnerstva udruga iostalih lokalnih dionika u razvoju radno - socijalnih vje5tina, programa
u razlidite kulturne, sportske i edukativne

Ovim projektom doprinosimo razvoju posebnih ciljeva kroz usmjerene na usvajanje novih vje5tina,
irenje socijalne mreie te kroz ostvarivanje

a drZavnog, javnog i civilnog sektora.
iduie godine moii izvijestiti s konkretnim

4l Podruije smanjenje Stete nastale kao posljedica porabe droga

5.10.2017. a trajat te do 4.I0.2018. Opii citj projekta je pr
kroz realizaciju posebnih ciljeva. posebni ciljevi projekta su

obrazovanja i zapo5ljavanja, te ukljudivanja lijedenih
aktivnosti, 5to ovaj projekt obuhvaia.

informacija i iskustava za pronalaienje zaposlenja, razvoj i
partnerskih i suradnidkih odnosa izmedu Udruge i razriditih
Evaluacija projekta 6e se izvr5iti po njegovom zavr5etku pa
podacima.

Ovaj program Udruga je provodila kroz trogodiSnji program
podeo provoditi tO.tt.ZOI6. i trajao je godinu dana. Druga
1,0.71.2018. Financira ga Ministarstvo zdravstva u iznosu od

nazivom,,Siguran grad -Antivirus,,. projekt se
ina dana zapodela je1.1.1,1,.2017. i trajat ie do

0.000,00 Kn za drugu godinu programa.

Ne-ovis n ost i 5 korisnika ZZZ
sudjelovalo je u kreativnoj radionici
izrade suvenira
- Sportske radionice (prostor za
kreativno provodenje slobodnog
vremena - sportska dvorana
opremljena fitness opremom,
odlasci na bazene); Ukupno 22
korisnika projekta koristi se
prostorom za kreativno provodenje
slobodnog vremena i odlazi na
bazene
- Testiranje korisnika na droge;
obavljeno je ukupno 40 testiranja

,,Anti Virus Osijek,,

(od 10.11.2016. do
10.L1.20!7.l

op6i cilj je

smanjenje

zdravstvene i

socijalne Stete

- Opremljen Drop-in centar nuinim
sredstvima za rad (sterilni pribor za
intravensku aplikaciju; osobno
radunala, uredski materijal;

ta na dnevne novi
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Specifidni ciljevi su

prevencija zarazei
daljnjeg 5irenja

HIV/AIDS i drugih

krvno i spolno
prenosivih bolesti
(hepatitisa B, C)

medu intravenskim
ovisnicima o

drogama te
pobolj5anje

dru5tvenog statusa

korisnika projekta.

- Opremljen je info pult u prostoru
Drop-in centra
- Tim od devet djelatnika
osposobljen za rad u Drop-in centru
- PoboljSan je zdravstveni i

dru5tveni status za 61 korisnika
projekta
- U prvom polugodiStu zamijenjen
je lV pribor za 84 osobe. podijeljeni
su kondomi 84 osobi. podijeljeno je
450 igala, 445 Sprica, 4g9
inzulinskih 5prica, a vraieno 2g2
komada igala i Sprica; 447 sterilnih
voda, 238 limunskih kiselina, 435
kuhala za kuhanje otopina droge,
1253 kondoma, 51 lubikant,
obavljenoje 843 tu5iranja i 210
pranja rublja te podijetjen je 1046
topla obroka,
- Organizacija predavanja za
korisnike Drop-in centra, korisnike
Udruge Ne-ovisnost i Siru javnost o
virusu HIV-a i spolno i krvno
prenosivoj bolesti AIDS; 40 osoba
je prisustvovalo predavanju o
virusu HIV-a i spolno i krvno
prenosivoj bolesti AIDS
- Okupljanje mladih i osoba u riziku
- organizacija glazbenog dogadanja,
koncerta Red Roostersa s ciljem
osvjeStavanja Sire javnosti o
problemu krvno i spolno prenosivih
bolesti putem podjele
informacijskih letaka o HIV/AI DS_u,
letaka s informacijama o projektu i
podjelom prezervativa; iira javnost
se odazvala na glazbeno dogadanje
i dobila letke i prezervative
- Organizacija testiranja na krvno i

spolno prenosive bolesti za
korisnike rizidnog ponaSanja; 40
korisnika Drop-in centra, stambene
i terapijske zajednice udruge Ne_
ovisnost sudjelovalo je u testiranju
- Studijsko putovanje s ciljem
razmjene iskustava, znanja i

dobre prakse izmedu
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Predsjednik udruge

Tomislav Mi5etii

U Osijeku, 27. prosinca 20t7. god.

sestrinskih organizacija u trajanju
od dva dana; tim od devet
djelatnika prisustvovao je na
studijskom putovanju,

NE - ov,sNos


